
 
 
 
 
Palliativt Udvalg: Årsberetning for 2022-2023 
 
Udvalgsmedlemmer: 

Navn Fagområde Genvalg (ja/nej) 

Maja Abitz 
Formand 

Specialiseret 
pædiatrisk palliation 

Ja, ønsker ikke at fortsætte som formand 

Martin Lehmann Boesen Specialiseret 
pædiatrisk palliation 

Ja 

Inger Gillesberg Specialiseret 
Pædiatrisk palliation 

Falder for funktionstid, associeret? 

Astrid Sehested Børneonkologi Falder for funktionstid, forsætter som associeret 

Mathilde Maagaard Neonatologi Nej  

Bodil Abild  Jespersen Palliation Associeret 

 
Palliativt Udvalg blev etableret ved DPS Generalforsamling 2017.  
Alle udvalgets medlemmer er valgt eller genvalgt i 2020 og alle er således på valg i år, 2023.  To 
medlemmer falder for funktionstid og en ønsker ikke genvalg, hvorfor der er plads til tre nye medlemmer. 
Udvalget optager gerne flere medlemmer, evt. blot associerede. 
Udvalget tilstræbes bredt sammensat fra de pædiatriske fagområder og geografiske områder i DK. Se 
udvalgets kommissorium, maj 2017. 
 
Udvalgets aktiviteter i året 2022-2023: 
Udvalget arbejder, i lighed med forgangne år, med øget samarbejde på tværs af regionerne med fokus på 
ressourcer, rekruttering og bæredygtighed i den pædiatriske palliation. Indsatsen er en Højt Specialiseret 
Funktion, som er tværgående og tværsektoriel og som skal anerkendes som selvstændigt pædiatrisk 
fagområde. Aktuelt arbejdes intenst med at færdiggøre Uddannelsesplan for Ekspertuddannelse, som kan 
sendes til godkendelse i DPS, Uddannelsesudvalget. 
Der været tre udvalgsmedlemmer til vellykket DPS 17-17 møde i marts 2023, hvor vi netop arbejdede med 
at udvikle fagområdeuddannelsen, men også i nationalt forum i DPS regi fik lidt taletid mhp. at sætte spot 
på palliation, som fortsat er et meget ukendt for mange pædiatere. 
 
Udvalgets fokusområder: 

1. Pædiatrisk Palliation skal indgå i Målbeskrivelsen for Pædiatri efter næste revision. 
2. Ekspertuddannelse / portefølje for kompetenceudvikling i Pædiatrisk Palliation 
3. Kendskab til Pædiatrisk Palliation skal indgå i Ekspertudd. for neo, intensiv, neuro, hæm-onk. CSS-

læger mfl.   
4. Bæredygtighed i lægearbejdet med Pædiatrisk Palliation. Dialog med Pædiatrisk Ledelse, Danske 

Regioner og Sundhedsstyrelsen ift. ex. vagtbemanding og aflønning. 
5. Nationale retningslinjer, ex. for livsafslutning i eget hjem / tilbud om sorgstøtte 
6. Tværsektorielt arbejde, Patientforløb på tværs af specialer, hospitaler og sektorer 
7. Implementering af patientforløbsbeskrivelser og revision af Sundhedsstyrelsens ”Anbefaling for 

palliative indsatser til børn og unge” fra 2018 efter 5 års erfaringsopsamling samt udgivelse af 
Internationale Standarder for Pædiatrisk Palliation, maj 2022. 

 
Maja Abitz 
Formand, Palliativt Udvalg, 1. juni 2023 

 


