
Program for 
Dansk Pædiatrisk Selskab

Børnedage 2024 
D. 2. – 4. juni 2024 

Marienlyst Strandhotel, Helsingør 

Arrangør: Børne- og ungeafdelingen, 
Nordsjællands hospital 

Der tages forbehold for ændringer i programmet



Søndag d. 2.6.24: Yngre Lægers dag 

Kl. 10.00 – 10.30 Ankomst og registrering 

Kl. 10.30 – 10.35 Velkomst

Kl. 10.30 – 11.30 Tema: Børn med alvorlig kronisk sygdom
v.Thomas Nørrelykke Nissen, speciallæge i pædiatri (Palliativ enhed for børn og unge, Rigshospitalet)

Kl. 11.30  -12.00 Pause – besøg hos udstillerne

Kl. 12.00 – 13.00 Forældre-indlæg – om at have et barn med alvorlig kronisk sygdom

Kl. 13.00 – 14.00 Frokost – besøg hos udstillerne

Kl. 14.00 - 16.00 Tema: Inspirations Stjerneløb
Mød din ekspert 

Kl. 16.00 – 16.30 Pause – besøg hos udstillerne
For dem, der overnatter er det muligt at check-in fra kl. 15.00 

Kl. 16.30 - 18.00 Les Lanciers (vi går i skarp træning til festen mandag)

Kl. 18.30 - Middag 

Kl. 20.30 - Ølsmagning 

Efterfølgende beach-party med bål på stranden



Mandag d. 3.6.24:  DPS Børnedag 
Kl. 09.00 – 09.30 Ankomst og registrering – måske en hurtig kop kaffe – og find din plads i salen

Kl. 09.30 – 12.25 Opdateringsforelæsninger: 

Infektion: Doing better by doing less (Moderator: følger)

Kom og hør om en nyeste danske forskning indenfor udvalgte infektioner, diagnostik og behandlingsmuligheder, og vær med 

til at takle resistensproblematikker og lang behandlingsvarighed, mens du samtidig sikrer gode patientforløb. 

”Hjemmebehandling af børn” v. Marie-Louise von Linstow

”Osteoartikulære infektioner” v. Allan Bybeck Nielsen

”Sepsis” v. Kim Foss

”Borrelia” v. Joakim Bloch

Ungdomspædiatri Transition – skal forældrene have en rolle (Moderator: følger)

Hvordan er det at være forældre til en kronisk syg ung? v. forældre 

Hvordan kan vi støtte forældre, så de kan støtte deres unge? v. Ena Lindhart Thomsen, Ph.D., Cand.scient.san., 

sygepl. Ungdomsmed. Videnscenter

Trekanten og transitionsspor (www.transitionsforløb.dk ) v. Kirsten Boisen, overl., Ungdomsmedicinsk Videnscenter og Team 

Kl. 11.15 - 11.45 Pause – besøg hos udstillerne 

Kl. 11.45 – 12.25 Reumatologi : Reumatologi i grænselandet (Moderator: følger)

Hvor behandlers børnereumatologiske sygdomme i Danmark? 

Børnereumatologi i grænselandet – casebaseret gennemgang med fokus på udpluk af de subspecialer, som grænser op til 

børnereumatologi 

http://www.transitionsforl%C3%B8b.dk/


Kl. 12.30 – 13.30 Frokost – besøg hos udstillerne 

Kl. 13.30 – 15.15 Virus og vaccinationer (moderator: følger)

COVID 19: hvor kom det fra? Virusdetektiven, v. Thea Kølsen Fischer, prof., forskningschef, Nordsjællands hospital

RSV profylakse: passiv immunisering /vaccination af den gravide:

Hvad er evidensen?: v. Lone Graff Stensballe, prof., overl., afd. for børn og unge, Rigshospitalet

Hvad tænker vaccinationsudvalget? v. Niels Fisker, overl., H.C. Andersen Børne- og ungdomshospital, OUH. 

Medlem af Sundhedsstyrelsens vaccinationsråd  

Fælles diskussion om RSV, paneldebat med de tre oplægsholdere. 

Kl. 13.30 – 15.30 Poster walk - fremlæggelse af forskningstræning 
(parallel session med ”Virus og vaccinationer” oplæg)

Kl.  15.15 – 15.45 Pause – besøg hos udstillere

Kl. 15.45 – 18:00 Dansk Pædiatrisk Selskabs generalforsamling 

Kl. 18:00 – 19.00 ”Slap af” med Kronborg i baggrunden (aften-spa kan tilkøbes) 

Kl. 19.00 Velkomstdrink på taget

Kl. 19.30 Årets festmiddag efterfulgt af Lanciers, livemusik og dans 

Mandag d. 3.6.24:  DPS Børnedag – fortsat 



Tirsdag d. 4.6.24:  DPS Børnedag 

Kl. 08.30 – 09.30 PhD forelæsninger (Moderator:  følger)

Vaccineresponser og bivirkninger ved MFR-vaccination i 5-7-måneders-alderen: 
Et dobbeltblindet, placebokontrolleret RCT med 6540 danske spædbørn. 
v/Dorthe Maria Vittrup; læge PhD

Large fiber, small fiber, and autonomic neuropathy in adolescents with type 1 diabetes. 
v/ Vinni Faber Rasmussen; læge, PhD.

Udforskning af X-bunden adrenoleukodystrofi i Danmark: indsigter fra det danske ALD-studie og 
overvejelser om spædbarnsscreening. 
v/ Cecilie Videbæk; læge, PhD (in spe)

MBW lungefunktionsmålinger på spæd- og småbørn med cystisk fibrose.
v/ Rikke Mulvad Sandvik; læge PhD.

Klinisk genetiske årsager til børnekræft. 
v/ Ulrik Kristoffer Stoltze; læge, PhD.

Kl. 09.30-09.40 Ulighed i Børnesundhed? Et spændende projekt for Tværkulturel Sundhed.  v/ Alexandra Kruse, børnelæge

Kl. 09.40 – 10.30 Nye kliniske retningslinjer (Moderator: følger)

Behandling af type 2 diabetes hos børn og unge. V. afd.læge Julie Kloppenborg

Status epileptikus børn > 1 måned. V. overl. Jette Dettmann



Kl. 10.30 – 10.50 Pause – besøg hos udstillerne

Kl. 10.50 – 11.30 Opdateringsforelæsning:

Adipositas: To be og not to be – Wegovy er det for børn? (Moderator: følger)
Et lille potpourri omkring nyeste behandling indenfor adipositas hos børn og unge. 
En spændende rejse fra nyeste evidens fra ind og udland om familiebaseret behandling på den lange 
bane, til highlights fra vores nye DPS retningslinje og så slutter vi rejsen af med en spændende og 
energisk debat om behandling med farmakologi.
V. Rebecca Kofod Vinding, Cilius Fonvig, Maria Martens Fraulund og Julie T. Kloppenborg 

Kl. 11.30 – 11.50 Pause – besøg hos udstillerne 

Kl. 11.50 – 12.00 ”Frit for mit fremsyn; arbejdsdigte fra en speciallægeklinik” ved overlæge Ole D. Wolthers

Kl. 12.00 – 14.00 Verdens bedste arbejdsplads – men hvordan? (Moderator: følger)
”Psykologisk tryghed” ved psykolog Mille Mortensen
”Rumforskning” ved Ph.D. lektor ved CBS, Peter Holdt Christensen

Kl. 14.00 – 14.30 Frokost – buffet med wraps og sandwich – sidste besøg hos udstillerne 
Ønskes grab and go sandwich skal dette angives ved bookingen 

Kl. 14.30 – 15.30 Functional Abdominal Pain and Current Treatment Strategies including Hypnotherapy – ved prof. 
Marc A. Benninga, Paediatric Gastroenterologist, Emma Children’s Hospital,  Academic Medical 
Centre, Amsterdam, Holland
Marc Benninga er førende indenfor forskning i FAP hos børn og unge. Han er fortsat involveret i arbejdet 
med ROM kriterierne for mavetarmsygdomme herunder IBS, funktionelle mavesmerter og funktionel 
forstoppelse.

Kl. 15.30 Afrunding og tak for i dag – på gensyn til Børnedage 2025 

Tirsdag d. 4.6.24:  DPS Børnedag  - fortsat 



Det praktiske 

Tilmelding via boernedage2024.nemtilmeld.dk 
Tilmelding skal ske senest d. 29.4.2024
Skulle alle værelse være booket på Marienlyst Strandhotel bliver indkvarteringen i stedet på omkringliggende 
hoteller inkl. buskørsel til og fra hotel og konferencested. 

Ved spørgsmål kontakt:
Sekretær Dorthe Vestergaard
Mail: dorthe.vestergaard@regionh.dk
Tlf. 48294307 (under selve arrangementet kontakt på tlf 26282210)

Check-in: Fra kl. 15.00 på ankomstdagen
Check-ud: Senest kl. 9.00 på afrejsedagen

Spa: Morgen-spa fra kl. 6-9 er inkl. overnatning 
Spa fra kl. 17-19 eller kl. 19-23 kan tilkøbes ved booking 

Der tages forbehold for ændringer i programmet 

Opdateret 14.2.24

https://boernedage2024.nemtilmeld.dk/1/
mailto:dorthe.vestergaard@regionh.dk
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